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RESUMEN

La destrucción del ligamento periodontal y de la cresta alveolar causada por la enfermedad perio-
dontal, constituye la principal causa de pérdida dentaria en pacientes adultos.
Resulta difícil que la terapia en la enfermedad periodontal avanzada lleve a una restitutio ad integrum de la
estructura que se ha perdido por la imposibilidad de regenerar la correcta anatomía del sistema perdido.
Este estudio tiene como objetivo evaluar el potencial y la estabilidad de la utilización de células madre
mesenquimales (MSC) en la regeneración periodontal de la estructura original. Su objetivo es deter-
minar un método de regeneración de la estructura periodontal original que se ha perdido después de
la enfermedad periodontal, cerca de los elementos dentales vitales sin patologías correlacionadas.
Este estudio constituye una experimentación de fase 1 aprobada por el Instituto Superior de Salud
sobre un número limitado de pacientes, cuyo objetivo principal será la evaluación de la biocompatibi-
lidad y toxicidad in vivo de las células madre mesenquimales diferenciadas en sentido osteoblástico,
sostenidas por andamios de colágeno biomiméticos en pacientes afectados por periodontopatía severa.
El protocolo describe el transplante de células madre mesenquimales derivadas de muestras de
un aspirado percutáneo de médula ósea.
Las células de la médula ósea son manipuladas ex vivo para el aislamiento de la población de
células madre mesenquimales.
Las células madre adultas son diferenciadas en las líneas celulares que forman el sistema perio-
dontal, sucesivamente inducidas y cultivadas en andamios adecuados definidos en base a caracte-
rísticas propias con el fin de obtener una distribución uniforme de las líneas celulares, e injertadas
en el sitio receptor estimulado adecuadamente hasta la degradación de los andamios, en un tiem-
po suficiente para garantizar la estabilidad de las diferentes líneas celulares y la recíproca interac-
ción, con el fin de recrear la correcta anatomía estructural del periodonto perdido.
Después de una fase de expansión celular, estas células se introducen en una estructura biomimé-
tica (andamios en colágeno), y se inducen a la diferenciación en sentido osteogénico.
El producto final que consta de andamios y células mesenquimales diferenciadas en sentido oste-
oblástico, se instala por último en el defecto alveolar periodontal.
La experimentación se basa en la posibilidad de utilizar células madre mesenquimales autólogas a
partir de la médula ósea humana.
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INTRODUCCIÓN

Los efectos de la enfermedad periodontal (PD) se mani-
fiestan como la destrucción del periodonto, sistema que
se compone de encía, cemento radicular, ligamento pe-
riodontal (PDL) y hueso alveolar, y son la consecuen-
cia principal de la pérdida de dientes en los adultos.

El PDL es un tejido conectivo fibroso localizado entre
el cemento radicular y la superficie cortical interna de
los alveolos dentarios.

La reparación del periodonto y la regeneración de los
tejidos periodontales constituyen los objetivos princi-
pales del tratamiento de las PD.

La reparación periodontal completa comporta una
nueva cementogénesis, osteogénesis y formación de
fibras del ligamento periodontal (1).

Las estrategias actuales se basan en terapias causales
a través de la eliminación de los agentes infecciosos
presentes en el periodonto y la consiguiente regene-

La finalidad es la de estimular la regeneración de PDL cerca de la pared radicular y la formación de
hueso nuevo sobre el PDL, beneficiándose de las técnicas de regeneración-reconstrucción ósea,
de manera que se recree la correcta anatomía periodontal.
Los resultados presentados en este trabajo conciernen el primer paciente tratado con esta meto-
dología y afectarán los estudios siguientes para la prueba con una cobertura más amplia.

PALABRAS CLAVE: Células madre en periodoncia, regeneración periodontal guiada, terapia pe-
riodontal.

SUMMARY

Destruction of periodontal ligament and alveolar ridge rerorption caused by periodontal disease
is the leading cause of tooth loss in adults.
Therapy of advanced periodontal disease leads for a total recovery of the structure lost by the
inability to regenerate the pristine correct anatomy system.
The aim of this study is to assess the potential use of mesenchymal stem cells (MSCs) in the
regeneration of original periodontal structure.
This study is an experimental phase 1 approved by the Italian Institute of Health on a limited number
of patients; main objective will be to assess the biocompatibility and toxicity in vivo of differentiated
mesenchymal stem cells into osteoblast sense, supported by biomimetic collagen scaffolds in
patients with severe periodontal disease.
The protocol describes transplantation of mesenchymal stem cells derived from samples of
percutaneous bone marrow aspirate.
The bone marrow cells are manipulated ex vivo to isolate mesenchymal stem cell population.
After a phase of cell expansion, these cells are induced to differentiate into periodontal system cell
lines in a biomimetic structure (collagen scaffold). Induction and culturation in an appropriate scaffold
defined on specific characteristics lead to obtain an uniform distribution of cell lines. After 28 days
Scs are grafted into the defect site of the patient.
Scaffold degradation time will ensure stability of the different cell lines and reciprocal interaction,
in order to recreate the correct structural anatomy of periodontium lost.
The purpose is to stimulate the regeneration of PDL near the root wall and new bone formation on
the PDL, benefiting from the techniques of bone regeneration, reconstruction, as to recreate the
pristine periodontal anatomy.
The results presented in this paper concern the first patient treated with this method and will affect
following studies for test for a wider coverage.

KEY WORDS: Periodontal stem cells; guided tissue regeneration, periodontal therapy.

Fecha de recepción: 15 de noviembre de 2009.
Fecha de aceptación: 7 de enero de 2010.



Carini F, Menchini Fabris GB, Biagi E, Salvade’ A, Sbordone L, Baldoni MG.
Estudio experimental sobre la utilización de células madre humanas en la terapia de los defectos periodontales: resultados preliminares

99AVANCES EN PERIODONCIA/

ración por medio de técnicas de regeneración guiada
de tejidos (GTR) con o sin la posibilidad de injertos
óseos (BG) y el uso de factores de crecimiento (GF).
Sin embargo, con estas técnicas no se obtiene el pe-
riodonto original (2).

Los resultados histológicos obtenidos muestran una
regeneración alterada y la presencia de tejidos simi-
lares a los perdidos pero con características diferen-
tes, y en la mayoría de los casos con la infructuosa re-
generación del ligamento periodontal entre los tejidos
neoformados de cemento y de hueso, determinando
desde el punto de vista histológico una conexión di-
recta, evaluada clínicamente como una anquilosis en-
tre la porción de los tejidos neoformados (3).

Por eso la necesidad de inducir la regeneración del
sistema periodontal en su totalidad, permitiendo tam-
bién a las células del ligamento periodontal desarro-
llarse y al mismo tiempo a los otros tejidos obtener un
sistema periodontal organizado y completo (4,1)

Por medio de células madre adultas (ASC), se han pro-
puesto diferentes técnicas de Ingeniería de tejidos
para obtener una completa, predecible y reproduci-
ble regeneración del periodonto. Las células madre
mesenquimales (MSC) han sido identificadas por pri-
mera vez en aspirados de sangre de médula ósea de
un adulto (5) gracias a su capacidad para formar orga-
nizaciones clonogénicas de células adherentes fibro-
blásticas o de unidades fibroblásticas organizadas en
colonias con potencial de someterse a proliferaciones
in vitro y diferenciarse en distintas líneas celulares es-
tromales (6,7).

Actualmente la investigación científica está orientada
al uso de MSC que provienen del aspirado de médula
ósea (BMSC) (8-12).

Zhao et al. (12) cree que el uso del aspirado medu-
lar es mejor en cuanto tiene una mayor homogenei-
dad celular, esto permite un mejor reconocimiento
de las células que podrían estimular la regeneración,
característica que asociada a una maduración, favo-
recería la posibilidad de inducción de la regenera-
ción.

Otros autores prefieren la línea derivada de células del
PDL (PDLSC) de III molares (13-18).

Seo et al. (13) sostiene que la capacidad de formar
colonias de fibroblastos de las PDLSC es 12 veces ma-
yor que la de las BMSC (170 por PDLSC y 14 por BMSC

por 105 células/placa). Algunos autores señalan la ex-
cesiva heterogeneidad de la población celular del PDL,
advirtiendo la necesidad de identificar la correcta
subpoblación implicada en los procesos reparativos/
regenerativos del PDL (13, 17, 19).

Las MSC, en efecto, presentan múltiples ventajas, por
ejemplo fácil aislamiento, cultivo y estabilidad fenotí-
pica in vitro (20), demostrada capacidad de diferen-
ciación (21) y además, importantes propiedades inmu-
nomoduladoras utilizadas de manera alogénica.

Esta técnica consiste en un implante de un andamio
(biomaterial poroso) cargado con células apropiadas
para inducir la regeneración del tejido. Tales estructu-
ras han sido implantadas en modelos de animales,
obteniendo resultados prometedores por lo que res-
pecta a la formación de tejido óseo oral (22,23). Estos
estudios, que presentan diferencias en la especie ani-
mal empleada, en el defecto óseo creado y en la natu-
raleza del andamio muestran, sin embargo una venta-
ja significativa en la curación de los defectos óseos,
demostrando una buena fijación celular y una partici-
pación directa de las células MSC inoculadas en la for-
mación del nuevo tejido.

MATERIALES Y MÉTODOS

El estudio forma parte de una experimentación apro-
bada por el Ministerio de Salud italiano por lo cual si-
gue el protocolo de fase 1 autorizado por el Instituto
Superior de Sanidad, para el tratamiento piloto de 7
pacientes. La duración total será de 48 meses.

Los pacientes han sido informados verbalmente sobre
la intervención, han completado un módulo específi-
co para explicar la finalidad del estudio y su partici-
pación, además del consenso dado en relación a la
operación quirúrgica.

Los pacientes debían presentar periodontitis crónica
severa con valor de PPD inferior a 8 mm en al menos 2
sitios. En la proximidad de cada sitio había una banda
de encía adherida suficiente para la manipulación qui-
rúrgica de los bordes y para el anclaje de suturas. Los
pacientes debían presentar una historia clínica y ra-
diográfica completa.

Han sido excluidos de la experimentación sujetos que
presentaban patologías sistémicas, condiciones alte-
radas de salud, mujeres embarazadas o en lactancia,
fumadores (>10 cigarrillos x día). Además, se han ex-
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cluido los pacientes con “puntuación de la placa den-
tal completa” (FMPS) y “puntuación de sangrado bu-
cal completo” (FMBS) >20% después de la fase de
terapia etiológica, que incluía motivación e instruc-
ción de higiene oral, sesiones de raspaje y alisado ra-
dicular.

Durante la terapia causal se ha verificado y corregido
la presencia de trauma oclusal. Los elementos denta-
les con movilidad han sido estabilizados con feruliza-
ción en los dientes adyacentes por medio de feruliza-
ciones adhesivas extracoronales.

Tres meses después de finalizar la terapia causal, se
ha procedido a la evaluación de los valores basales
(FMPS, FMBS, PPD, CAL) por el mismo operador me-
diante una sonda periodontal (CP-15UNC Hu-Freidy,
EEUU) y radiografías intraorales de los sitios de in-
terés.

Todas las cirugías y controles han sido efectuadas en
el Servicio de Odontoestomatología (Hospital San
Gerardo, Monza, Italia).

El primer paciente tratado es un varón de 40 años de
raza caucásica con periodontitis crónica. Haciendo el
examen radiográfico mediante OPT (Fig.1) y (siste-
mático) intraoral, se han observado diferentes defec-
tos óseos en particular por lo que respecta al segun-
do molar derecho y al segundo premolar inferior
derecho.

El examen clínico confirmaba la presencia de los de-
fectos periodontales con valor de PPD de 8 mm en re-
lación con las superficies distales del elemento 1.7 que
también tuvo una furcación de grado II (Fig. 2) y un
valor de PPD, de 7 mm en la superficie distal de 4,5
(Fig. 3).

Extracción de células madre

Las células madre (MCS) se han obtenido mediante la
extracción de 15 ml de la médula ósea de la cresta ilía-
ca del paciente. El material se ha puesto en bolsas de
transporte y se ha enviado al laboratorio para la fase
de expansión celular.

Todos estos procedimientos se han desarrollado en un
laboratorio de terapia celular y génica (Cell TherapyFig. 1: RX preoperatoria.

Fig. 2: 1.7 Déficit periodon-
tal preoperatorio.

Fig. 3: 4.5 Déficit
periodontal preopera-

torio.
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Laboratory, “Stefano Verri”, Monza, Italia) en condicio-
nes de GMP (Good Manifacturing practice).

Aislamiento, expansión y diferenciación de las
MSC sobre andamio

El procedimiento, ha sido descrito anteriormente en
un trabajo por el mismo grupo de estudio (24, 25).

Las células se mantienen en cultivo hasta que se logre
un número adecuado de células sobre la base del de-
fecto óseo de cada paciente.

Una parte alícuota de células será utilizada para la ca-
racterización fenotípica, mientras otra alícuota será
empleada para las pruebas microbiológicas (endoto-
xina, micoplasma, bacterias aerobias y anaerobias).

La instalación de una estructura biomimética represen-
ta una técnica conocida, cuya biocompatibilidad ha
sido ya evaluada.

El colágeno utilizado como estructura para el anda-
mio (® di Gingistat - VEBAS) ya está en venta para uso
clínico y quirúrgico (26).

Las células se ponen en el andamio Gingistat en una
concentración de 1x106 MSC/125 mm3 andamio y, 3
días después, se inducen a la diferenciación en senti-
do osteogénico mediante un dispositivo osteogénico
clinical-grade, que consiste en DMEM GMP-grade, 10%
FBS Hyclone, antibióticos GMP-grade, L-glutamina
GMP-grade con la añadidura de factores diferencia-
dos 100 nM dexametasona, 0. 05 mM vitamina C, y 10
mM sodio glicerofosfato (Farve).

Paralelamente a los andamios, se realizarán placas de
una alícuota celular de control también en cubetas de
cultivo y se inducirá a la diferenciación con dispositivo
osteogénico clinical-grade, con el fin de realizar las eva-
luaciones oportunas de diferenciación osteoblástica.

A partir del día 21, y no más allá del día 42, con plazo
semanal, será efectuada la coloración Alizarin Red en
las cubetas de cultivo de control para observar el co-
mienzo del proceso de mineralización que coincide con
la positividad inicial aparecida del colorante Alizarin
Red. El día en que se observe el inicio de coloración en
la placa, se congelará y analizará un andamio, para te-
ner una evaluación más correcta y adecuada del grado
de diferenciación del material biodegradable emplea-
do para la inoculación en el paciente.

Si el producto resulta idóneo, o sea si ha empezado el
proceso de diferenciación en sentido osteogénico, se
informa al médico odontólogo y se programa la inter-
vención quirúrgica en un tiempo de 1-3 días, mientras
tanto se efectuarán los controles microbiológicos ade-
cuados (endotoxina, micoplasma, cultivos aerobios y
anaerobios).

El dato que se refiere a la negatividad de endotoxina
será el único disponible para la liberación del lote
celular para uso clínico. Los datos del examen del cul-
tivo del micoplasma y de bacterias/hongos aerobios-
anaerobios, se conocerán sólo después de la inocula-
ción (debido a la necesidad de utilizar el producto
fresco y la imposibilidad de realizar cualquier proce-
dimiento de conservación en frío o por congelación).

El número de células mesenquimales (un millón de
células por 125 mm3 de andamio) ha sido selecciona-
do sobre la base de los datos indicados en literatura
en protocolos análogos de regeneración ósea en mo-
delos preclínicos (27, 28).

El número de andamios (o sea, de células madre me-
senquimales) producido para cada paciente, podrá
cambiar en relación a los defectos óseos y el número
de lesiones de cada paciente (Fig. 4).

Intervención quirúrgica

Se ha realizado con anestesia locorregional, por me-
dio de infiltraciones de lidocaína y adrenalina 1:50000.
Antes de empezar el tratamiento los pacientes han

Fig. 4: Trasporte Scaffold con MSCs.
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efectuado enjuagues por 2 min. con Clorhexidina
0,12% (Corsodyl).

El acceso quirúrgico se realiza con una incisión intra-
sulcular que incluye por lo menos cuatro elementos
dentales en proximidad del elemento dental relacio-
nado con el defecto periodontal. Esto permite la insta-
lación de un borde (muco periostio) sin tracción en la
ladera lingual y vestibular.

Se ha procedido a la eliminación de todo el tejido de
granulación presente en el pulido de la superficie radi-
cular expuesta y a su condicionamiento mecánico por
medio de instrumentos manuales y ultrasónicos (Fig. 5).

Se ha efectuado la sutura preliminar de los bordes de
la piel por medio de puntos colchoneros verticales no
cerrados.

El defecto periodontal ha sido llenado por la introduc-
ción del andamio que contiene las células madre cul-
tivadas (Figs. 6 y 7), compactándolas en más estratos
hasta la finalización del defecto por medio de un obtu-
rador estéril. Se ha concluido este trabajo cerrando
los puntos de sutura reposicionando el borde hasta la
unión cemento adamantino.

Fase posquirúrgica

Para el control del dolor y del edema se ha suministra-
do un analgésico y antiinflamatorio a base de
Nimesulide, una dosis de 100 mg al final de la inter-
vención, y otra 8 horas después. El fármaco se ha ad-

ministrado según necesidad por 5 días, máximo dos
veces al día.

Al comienzo de la intervención quirúrgica se han sumi-
nistrado 2 gramos de amoxicilina y ácido clavulánico
(augmentin 1 gr), sucesivamente la terapia ha continua-
do con suministraciones de 1 gr cada 12 horas por 6 días.

Se ha explicado al paciente la necesidad de controlar
la placa en las respectivas zonas durante las primeras
2 semanas por medio de enjuagues con clorhexidina
de 0,12% por 2 minutos dos veces al día.

Las suturas se han eliminado después de 9 días, y se
han programado controles semanales para las prime-
ras 4 semanas durante las cuales se ha controlado elFig. 5: Fase quirúrgica.

Fig. 6: Scaffold con MSCs.

Fig. 7: Injerto Scaffold y MSCs.
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proceso de curación y se ha eliminado la placa bacte-
riana de la zona quirúrgica.

Al final de las 4 semanas el paciente se ha sometido a
sesiones de higiene oral profesional.

RESULTADOS

No se han verificado complicaciones durante el pe-
ríodo de curación.

Seis meses después de la intervención quirúrgica se
han observado FMPS, FMBS, PPD y CAL y se ha realiza-
do una radiografía intraoral (con técnica de cono lar-
go y centrador de Rinn) (Figs. 8, 9 y 10).

Los indicadores de placa y sangrado se han manteni-
do en < 20%.

A nivel distal del elemento 1.7 se registra un valor de
PPD de 4 mm y una reducción de las furcaciones de
primer grado. En el nivel distal del elemento 4.5 se
registra un valor de PPD de 3 mm, indicando un mejo-
ramiento en ambos defectos en relación al valor ini-
cial.

En ninguno de los dos sitios se ha observado recesión
gingival cerca de los elementos afectados en la insta-
lación de los bordes quirúrgicos.

En la radiografía se ha observado un relleno del área
cerca de los defectos periodontales preoperatorios.

DISCUSIÓN

El tratamiento de la enfermedad periodontal se divi-
de en dos fases distintas: el control de la infección pe-
riodontal, y la regeneración del sistema periodontal
perdido. Por lo que concierne el tratamiento de los
defectos periodontales, se habla de terapia regenera-
tiva refiriéndose a los procedimientos adecuados para
obtener la sustitución/reconstitución de los tejidos
periodontales perdidos. La regeneración periodontal
se define por lo tanto, como la reparación de los teji-
dos de soporte perdidos e incluye hueso alveolar, nue-
vo cemento y nuevo ligamento periodontal. Hasta hoy,
entre los enfoques terapéuticos que han sido propues-
tos para la regeneración del hueso en defectos perio-
dontales graves, todavía no hay procedimientos ade-
cuados para asegurar un resultado perfectamente
previsible y reproducible.

Fig. 8: RX 6 mes postoperatorio.

Fig. 10: 4.5 6 mes
postoperatorio.

Fig. 9: 1.7 6 mes postopera-
torio.
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El tratamiento de los defectos infraóseos representa
un gran desafío para los clínicos. Por medio de pro-
cedimientos de raspado y alisado radicular se obtie-
ne un temporáneo “estado de salud” del sistema pe-
riodontal, pero sólo con la fase quirúrgica de
modelado de deformaciones óseas, inducidas por la
enfermedad periodontal a través de una terapia de
resección y modelado óseo o una terapia regenerati-
va o reconstructiva mediante la aplicación de mem-
branas, agentes biológicos o injerto de biomateria-
les (29).

No obstante algunos autores definen la curación obte-
nida como “regeneración periodontal”, en varios es-
tudios clínicos e histológicos en el hombre (27, 30), en
la actualidad es todavía incierto un restablecimiento
completo y previsible de los tejidos periodontales.
Aunque su eficacia está demostrada, existe una sus-
tancial variabilidad en la respuesta clínica, que puede
ser atribuida sólo en parte a los diferentes biomate-
riales o agentes biológicos utilizados (30).

Varios autores sostienen que todos los tratamientos
reconstructivos producen resultados comparables o
más favorables respecto a los procedimientos conven-
cionales de desbridamiento con colgajo abierto (OFD),
por lo que concierne los parámetros de curación de
tejidos duros y blandos (mejoramiento del ataque clí-
nico, reducción de la profundidad de los sacos y relle-
no óseo) (27,31).

La excesiva heterogeneidad de los estudios crea to-
davía notables desacuerdos sobre el papel que cum-
ple el material de injerto.

Esto reduce la posibilidad de llegar a conclusiones
generales sobre la previsión de técnicas como la Re-
generación Tisular Guiada (RTG) o como los procedi-
mientos de injerto y la aplicación de proteínas de la
matriz del esmalte para el tratamiento de los defectos
infraóseos.

A causa del número limitado de estudios actualmente
disponible, no se puede llegar a conclusiones definiti-
vas por lo que respecta a las causas de heterogenei-
dad en los resultados. Se requieren ulteriores investi-
gaciones para identificar factores como los criterios
de selección de los pacientes, de los sitios a tratar, la
selección de materiales y de técnicas potencialmente
asociadas con un resultado favorable a la terapia de
estos defectos periodontales. En la comparación de los
resultados clínicos de los diferentes procedimientos,
se debe tener en cuenta que el mejoramiento de los

parámetros clínicos no implica necesariamente el mis-
mo tipo de curación a nivel histológico.

Mientras que con algunos procedimientos reconstruc-
tivos como la RTG y la aplicación de proteínas de la
matriz del esmalte, se ha demostrado histológicamen-
te una “real” y total regeneración periodontal, con el
injerto de algunos biomateriales hay todavía un pro-
fundo debate sobre la causa de mejoramientos clíni-
cos, o sea, el restablecimiento total de tejidos perdi-
dos (incluso hueso, cemento y ligamento periodontal)
o un simple relleno de los defectos óseos presentes.

La reparación de defectos óseos mediante un protoco-
lo RTG está clínicamente difundida pero tiene proble-
mas relacionados a la variabilidad de los resultados, el
limitado mejoramiento clínico y la susceptibilidad a las
infecciones (32).

Por lo tanto son necesarios nuevos métodos que per-
mitan obtener resultados clínicos más reproducibles.

La ingeniería de tejidos es el campo más innovada por lo
que respecta a los estudios de medicina regenerativa.

Hay muchos trabajos en la literatura científica sobre el
posible uso de células madre mesenquimales en la
ingeniería de tejidos, especialmente sobre la regene-
ración ósea (23).

La técnica prevé el uso de células madre dentro de
una estructura de material poroso, llamada andamio,
que pueda guiarlas en el defecto manteniéndolas en
un soporte adecuado para el crecimiento y la diferen-
ciación.

La selección de las características del andamio consti-
tuye todavía un debate abierto, también para las célu-
las, se han propuesto diferentes posibilidades de tra-
tamiento.

Esta técnica prevé la instalación del andamio cargado
con células adecuadas para inducir la regeneración
del tejido elegido.

Estas estructuras han sido instaladas en modelos de
animales, y recientemente en humanos, obteniendo así
resultados prometedores en relación a la formación de
tejido óseo (33).

La utilización de estas técnicas en humanos constituye
todavía una fase inicial y no hay muchos estudios en la
literatura científica.



Carini F, Menchini Fabris GB, Biagi E, Salvade’ A, Sbordone L, Baldoni MG.
Estudio experimental sobre la utilización de células madre humanas en la terapia de los defectos periodontales: resultados preliminares

105AVANCES EN PERIODONCIA/

En este trabajo el material de experimentación tiene
una forma que permite el posicionamiento en el de-
fecto periodontal e impide la sucesiva (dehiscencia/
exposición) de tejidos gingivales reposicionados.

La condición fundamental es que el material actúe de
manera conforme a los principios guía para la rege-
neración: la arquitectura interna del andamio debía
acelerar la colonización del fenotipo celular deseado
e inducir el crecimiento de tejido compatible con el
tejido a regenerar; además debe impedir el crecimien-
to de tejido no deseado.

En la regeneración de tejidos mediante productos
bioingenierizados parece haber una estrecha corre-
lación entre el tamaño del poro y la estructura de so-
porte tridimensional (andamio), y el tamaño de las
células que serán instaladas y las que se formarán a
partir de los procesos de regeneración. La estructura
del material tiene que ser biodegradable para per-
mitir la gradual pero total sustitución del tejido rege-
nerado.

El uso de estas técnicas en humanos constituye toda-
vía una fase inicial, pero los trabajos muestran la im-
portancia de la expansión ex vivo de MSC autólogas
de médula ósea para reducir la invasividad de la téc-
nica, y la necesidad de un soporte poroso sobre el
cual se pueda desarrollar el tejido de nueva forma-
ción (34-35).

En ningún trabajo, en los que se han utilizado MSC
autólogas, se han observado reacciones inmunitarias
o efectos colaterales sistémicos (33).

CONCLUSIONES

Con este estudio preliminar hemos evaluado la efica-
cia de un protocolo terapéutico, sobre el cual no exis-
ten todavía estudios en literatura científica, como pre-
liminar a un trabajo siguiente para completar esta
experimentación y para otras futuras que puedan per-
mitir un número más amplio de pacientes, y una rigi-
dez experimental diferente por medio de variables de
doble ciclo y técnicas split-mouth (boca partida).

El valor de este trabajo se basa en la demostración de
su aplicación, de sus potencialidades y no en la com-
paración de esta técnica con otras.

El objetivo es continuar el trabajo en el campo perio-
dontal, con los diferentes instrumentos que tenemos,

gracias a la biotecnología, para obtener la regenera-
ción total de tejidos periodontales perdidos, con el fin
de recrear de manera predecible y reproducible una
anatomía periodontal real.
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